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8° NUTRACEUTICA E OCCHIO



MAIN TOPICS 

BASI DELLA NUTRACEUTICA
Metodi di estrazione, conservazione, 

purifi cazione e biodisponibilità

SINGOLE SOSTANZE
Caratteristiche, nozioni di utilizzo, 

effetti e interazioni

LE PERTINENZE STRETTAMENTE OFTALMOLOGICHE
Indicazioni ed utilizzo nella prevenzione 

e cura delle patologie


