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Caro Collega,

Siamo arrivati alla XVI edizione del Congresso Nonsolocuore, ed anche quest’anno abbiamo cercato di

trattare argomenti attuali e di interesse comune senza tralasciare alcune novità.

Si parlerà di ipercolesterolemia guardando alle terapie future, di BPCO, di chemioterapia ed ampio spazio

verrà dedicato anche ai nuovi anticoagulanti orali, con medici esperti che risponderanno agli interrogativi più

frequenti sull’impiego di questi farmaci.

Il programma si arricchirà di una presentazione sulla formazione e sul training dei giovani medici in un

mondo in rapida trasformazione.

Nello spazio Young, invece, troveremo quest’anno il “Bugiardino Flash” ed altri argomenti interessanti,

come ad esempio i consigli pratici per interpretare al meglio un’informazione medica e la corretta

preparazione di un curriculum vitae.

Per maggiori informazioni potete visitare il sito www.nonsolocuore.org.

Come sempre, un sentito ringraziamento va a tutte le Aziende che anche

quest’anno ci hanno aiutato con il loro prezioso contributo a realizzare

questa nuova edizione.

Sede del Congresso
Porto Antico di Genova Centro Congressi

Via Magazzini del Cotone • Area Porto Antico • 16128 Genova

Tel. 010 2485611

Comitato Scientifico
P. Ameri (Genova), P. Bellotti (Savona), S. Cordone (Savona), G. Lo Pinto (Genova), 

G.L. Pesce (Genova), C. Rapezzi (Bologna)

Segreteria Scientifica
P. Bellotti, M. Basso

Dipartimento Emergenza Accettazione - S.C. Cardiologia

Ospedale San Paolo - ASL 2 Savona • Tel. 019 8404489 • Fax 019 84044862

Segreteria Organizzativa

Via Roma, 10 • 16121 Genova

Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970

E-mail nonsolocuore@aristea.com • www.aristea.com

Iscrizione
L’iscrizione al Convegno è gratuita e comprende accesso

alle sessioni scientifiche, borsa congressuale, attestato di partecipazione.
L’iscrizione può essere effettuata sul sito web del Convegno: www.nonsolocuore.org
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09.00 Introduzione ai lavori

09.15 SFIDE PER IL MEDICO NEL 2015
Introduce: TBD 

• BPCO: cosa si fa nella real life 
e cosa si dovrebbe fare
Relatore: F. Braido

• Chemioterapia: questione di cuore?
L’oncologo: A. Gennari 
Il cardiologo: C.G. Tocchetti

• Novità in tema di
Ipercolesterolemie (PCSK9)
Relatore: M. Averna

• Discussione

10.45 INCONTRO CON L’ESPERTO
10 domande sui nuovi
Anticoagulanti orali (NAO)
Introduce: G. Lo Pinto

• Quali esami controllare prima 
di prescrivere un NAO?

• Quali sono i criteri per scegliere 
uno dei NAO ora in commercio?

• Hanno interazioni con altri farmaci?
• Hanno interazioni con il cibo?
• Se ne possono antagonizzare 
gli effetti?

• Ischemia cerebrale in corso 
di NAO: cosa fare?

• Con un NAO si possono somministrare
gli antiaggreganti o i FANS?

• Si possono utilizzare con sicurezza 
negli anziani?

• Si possono utilizzare nei portatori 
di protesi valvolari cardiache?

• Se, quando e come interrompere 
la terapia per un intervento 
chirurgico minore?

Discussants: M. Del Sette, G. Mazzotta, 
P. Moscatelli, F. Orlandini, M. Scherillo, 
R. Tassara  

11.30 Break

11.45 LETTURA MAGISTRALE
Qualche riflessione e qualche 
consiglio sulla formazione 
e sul training del giovane cardiologo
in un mondo a rapida trasformazione
Introduce: P. Bellotti
Relatore: C. Rapezzi  

12.30 LETTURA
Le urgenze mediche
nell’ambulatorio del MMG  
Introduce: S. Domenicucci
Relatore: W. Cataldi

13.00 Break

14.00 NON SOLO CUORE YOUNG
IL BUGIARDINO FLASH  
Introduce: V. Luciani

• Sitagliptin
Relatore: L. Briatore

• Ranolazina
Relatore: M. Ghione    

14.35 NON SOLO CUORE YOUNG
IL BUGIARDINO FLASH  
Introduce: S. Cordone

• Ticagrelor
Relatore: G. Masoero

• Formoterolo e budesonide
Relatore: D. Bagnasco    

15.10 NON SOLO CUORE YOUNG
Introduce: P. Ameri

• Come interpretare correttamente 
un’informazione clinica
Relatore: F. Dentali

• Come preparare un curriculum
“conVincente” 
Relatore: I. Capponi 

15.45 LETTURA
È possibile rigenerare 
il cuore?
Introduce: P. Ameri
Relatore: S. Bollini

16.15 Conclusioni
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CORSO PER INFERMIERI A NUMERO CHIUSO

PERCORSI ASSISTENZIALI 
NELL’INSUFFICIENZA CARDIACA ACUTA

SESSIONE PARALLELA
Moderatori: A. Falco, A. Gandolfo

GRUPPO ROSSO

14.00 In Pronto Soccorso - C. Bruzzone

14.15 In Rianimazione - V. Scotto

14.30 In Cardiologia - M. Basso

14.45 In Emodinamica - A. Falco

15.00 Conclusioni

15.10 SESSIONE PLENARIA

GRUPPO VERDE

15.10 In Pronto Soccorso - C. Bruzzone

15.25 In Rianimazione - V. Scotto

15.40 In Cardiologia - M. Basso

15.55 In Emodinamica - A. Falco

16.10 Conclusioni

E.C.M. 
Educazione Continua 
in Medicina
Il Congresso è stato inserito da Aristea Education -
Provider accreditato dalla Commissione Nazionale
per Formazione Continua con il numero di accre-
ditamento 500 - nel proprio piano formativo 2015
nell’ambito del Programma Nazionale E.C.M.
(Educazione Continua in Medicina). Il Congresso è
destinato alle seguenti figure professionali: Medici
Chirurghi, Farmacisti e Infermieri e riconosce n. 3
crediti formativi. 
L’attestazione dei crediti è subordinata alla parte-
cipazione effettiva all’intero programma formativo,
nella misura del 100%, ed alla verifica dell’appren-
dimento. L’attestato di partecipazione, riportante il
numero di crediti assegnati, verrà pertanto rilasciato
dopo avere effettuato tali verifiche e sarà quindi
disponibile online - entro 60 giorni dopo la chiusura
dell’evento - sul sito web www.aristeaeducation.it
dove sono disponibili ulteriori informazioni sul
Programma Nazionale E.C.M.

Obiettivo Formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili
di cura.

Relatori & Moderatori Convegno
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M. Averna Medicina Interna, Università di Palermo
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S. Domenicucci Dipartimento Cardiologico ad Elevata Integrazione Territoriale, ASL 3, Genova 
A. Gennari S.C. Oncologia Medica, E.O. Ospedali Galliera, Genova
M. Ghione Cardiologia, Ospedale San Paolo, Savona
G. Lo Pinto Dipartimento Area di Medicina Interna, E.O. Ospedali Galliera, Genova
V. Luciani Presidente dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri, Benevento
G. Masoero U.O.C. Clinica Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, IRCCS A.O.U. San Martino – IST, Genova 
G. Mazzotta S.C. Cardiologia, Ospedale Sant’Andrea, La Spezia
P. Moscatelli U.O.C. Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso, IRCCS A.O.U.  San Martino – IST, Genova
F. Orlandini S.C. Medicina Interna, Ospedale Sant’Andrea, La Spezia
C. Rapezzi U.O. Cardiologia, Policlinico Sant’Orsola-Malpighi, Università di Bologna
M. Scherillo Dipartimento di Cardioscienze, Azienda Ospedaliera G. Rummo, Benevento
R. Tassara S.C. Medicina Interna, Ospedale San Paolo, Savona
C.G. Tocchetti Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali, Università Federico II, Napoli 

Relatori & Moderatori Corso per Infermieri
M. Basso S.C. Cardiologia, Ospedale San Paolo, Savona
C. Bruzzone S.C. Pronto Soccorso e Osservazione Breve, Ospedale S. Paolo, Savona
A. Falco S.S. Laboratorio Emodinamica, Ospedale San Paolo, Savona
A. Gandolfo S.S. Ecocardiografia, Ospedale San Paolo, Savona
V. Scotto S.C. Anestesia e Rianimazione, Ospedale San Paolo, Savona


