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Studi epidemiologici condotti dal CNR hanno

fornito una fotografia precisa del fenomeno invecchiamento

della popolazione italiana, i tassi di prevalenza e d’incidenza

delle patologie ad esso associate, ed i dati sui principali fattori di

rischio, quali gli stili di vita che interagiscono con i fattori genetici nel

determinare l’insorgenza di malattie complesse tipiche dell’anziano, come

quelle cardiovascolari, metaboliche, oncologiche e neurodegenerative. 

Il V Convegno “Invecchiamento e longevità”, come nelle edizioni precedenti,

propone un programma di aggiornamento interdisciplinare in questi settori.

Obiettivo del convegno è di avvicinare la geriatria clinica ai temi della ricerca

di base ed in particolare divulgare le conoscenze attuali nella diagnosi, cura e

prevenzione dei fenomeni degenerativi legati all’invecchiamento. 

Questo approccio mira a stimolare una ricerca translazionale, in cui si realizzino

sinergie tra ricerca di base e ricerca clinica. Si mira, cioè, a convogliare le

conoscenze ottenute tramite la ricerca di base alla fase di applicazione, ma

anche a far sì che le applicazioni cliniche svolgano un importante stimolo alla

ricerca di base. 
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13.00   Break

14.00    SESSIONE ONCOLOGICA
          Moderatori: P.F. Conte, V. Zagonel

          • I tumori urologici nell'anziano
             F. Zattoni

          • Ruolo dello splicing alternativo 
             nella progressione tumorale
             G. Biamonti

15.00    SESSIONE NEUROSCIENZE
          Moderatori: M.C. Gilardi, E. Menna 

          • Imaging nelle patologie neurodegenerative
             A. Cerasa

          • Il ruolo del rame nel disturbo cognitivo
             R. Squitti

16.00    Break

16.30    SESSIONE DI MEDICINA TRASLAZIONALE
          Moderatori: D. Corda, G. Pesole

          • Dalla ricerca di base alla clinica nel settore cardiologico
             G. Condorelli

          • Dalla ricerca di base alla clinica nel settore neurologico
             N. Berardi

          • Dalla ricerca di base alla clinica nel settore muscolo-scheletrico
             A. Tampieri

18.00    Conclusioni
          S. Maggi

08.45   Introduzione
S. Maggi, T. Pozzan

09.00   SESSIONE CARDIOMETABOLICA
Moderatori: G Crepaldi, G. Iervasi

• Associazione tra livelli ematici di acido urico 
e cardiopatia ischemica

E. Manzato 

• Paziente dismetabolico, iperuricemia, e terapia 
della Disfunzione Erettile

C. Foresta  

          • Il ruolo della iperuricemia come fattore 
di rischio cardiovascolare
A. Mazza  

10.30    Break

11.00    SESSIONE CARDIOVASCOLARE
          Moderatori: G.B. Isabella, A. Pilotto,

          • Omega 3 e rischio cardiovascolare
             C. Bilato

          • TAVI nell’anziano. Un nuovo campo per i Geriatri? 
             Risultati del working Group dell’EUGMS
             A. Ungar

12.00    SESSIONE PREVENZIONE
          Moderatori: A. Cester, R. Volpe 

          • Le vaccinazioni nell’anziano: 
             strategie attuali e prospettive future
             V. Baldo 

          • Nutrizione e sarcopenia
             M. Zamboni 
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Sede del Convegno
Sheraton Padova Hotel & Conference Center
Corso Argentina, 5 • 35129 Padova

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
Il Congresso sarà inserito da Aristea Education - Provider accreditato
dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua con il numero di
accreditamento 500 - nel piano formativo 2014 nell'ambito del Programma
Nazionale E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). Il Congresso è destinato
alle seguenti figure professionali: 
• Medico Chirurgo (categorie: allergologia ed immunologia clinica; cardiologia;

dermatologia e venereologia; geriatria; malattie infettive; medicina interna;
neurologia; oncologia; reumatologia; cardiochirurgia; chirurgia toracica; chi-
rurgia vascolare; ortopedia e traumatologia; urologia; microbiologia e virologia;
patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia); igiene,
epidemiologia e sanità pubblica; igiene degli alimenti e della nutrizione; medicina
generale (medici di famiglia); scienza dell'alimentazione e dietetica; cure palliative);

• Infermiere (categoria: Infermiere).
L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all'intero
programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell’apprendimento.
L’attestato di partecipazione riportante il numero di crediti assegnati, verrà pertanto
rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sarà quindi disponibile on-line
sul sito web www.aristea.com entro 60 giorni dopo la chiusura dell’evento. Per
ogni ulteriore informazione si rimanda all'indirizzo web www.aristea.com/ecm

Obiettivo Formativo
Linee guida - Protocolli - Procedure.

Iscrizione
L’iscrizione all’evento potrà essere effettuata sul sito www.aristea.com/anzianoesalute
L’iscrizione all’evento è gratuita e comprende: accesso alle sessioni scientifiche,
borsa congressuale, attestato di partecipazione.
Le iscrizioni saranno accettate fini ad esaurimento dei posti disponibili.

Informazioni
generali


